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단원 Ⅲ 전개 계획 
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단원 3-1   공부의 의미와 중요성 

성취기준  [9 진로 03-03]          3 편 / 3 차시 

표준 운영 모델 권장 차시: 1 학기 1 차시 · 연간 3 차시 (단원 내 영화 택 1, 복수 차시 배정 시 서로 다른 영화를 순차 선택) 

차시 편명(모듈) 학습 목표 진로 활동 

1 굿 윌 헌팅 

Good Will Hunting (1997) 

movie20_goodwillhunting 

① 재능 발견과 자기 이해의 중요성을 설명할 

수 있다. 

② 공부가 진로에서 갖는 의미를 성찰할 수 

있다. 

a1  재능 발견의 의미 

a2  공부가 중요한 이유 두 가지 

a3  자기 이해가 중요한 이유 

2 책 도둑 

The Book Thief (2013) 

movie21_bookthief 

① 배움이 삶에 주는 힘을 설명할 수 있다. 

② 어려움 속에서도 배움을 지속하는 태도를 

기를 수 있다. 

a1  주인공에게 책은? 

a2  공부의 중요성 (4 가지) 

a3  어려움 속에서도 배우는 힘 

3 히든 피겨스 

Hidden Figures (2016) 

movie19_hiddenfigures 

① 공부가 진로의 기회를 여는 과정임을 이해할 

수 있다. 

② 꿈을 위해 필요한 공부와 실천 방법을 

계획할 수 있다. 

a1  내 꿈은 무엇일까? 

a2  꿈을 위해 필요한 공부 

a3  구체적인 실천 방법 

단원 3-2   자기 주도 학습 

성취기준  [9 진로 03-03]          4 편 / 4 차시 

표준 운영 모델 권장 차시: 1 학기 2 차시 · 연간 3 차시 (단원 내 영화 택 1, 복수 차시 배정 시 서로 다른 영화를 순차 선택) 

차시 편명(모듈) 학습 목표 진로 활동 

1 스쿨 오브 락 

School of Rock (2003) 

movie40_schoolofrock 

① 문제 상황에서 도움을 주고받는 학습 태도의 

가치를 이해할 수 있다. 

② 미뤄 둔 과제의 해결 방법을 친구와 함께 

탐색할 수 있다. 

a1  막힌 일, 친구에게 물어보기 

2 옥토버 스카이 

October Sky (1999) 

movie22_octobersky 

① 자기 주도 학습의 방법과 태도를 설명할 수 

있다. 

② 실패 경험을 학습의 동력으로 바꾸는 자세를 

기를 수 있다. 

a1  주인공의 자기 주도 학습 

방법 

a2  실패에서 얻은 교훈 

a3  자기 주도 학습과 진로 



차시 편명(모듈) 학습 목표 진로 활동 

3 이상한 나라의 수학자 

In Our Prime (2022) 

movie39_mathematician 

① 자신의 학습 습관을 객관적으로 진단할 수 

있다. 

② 자기 주도 학습을 위한 개선점을 찾을 수 

있다. 

a1  나의 자기 주도 학습 점검 

4 죽은 시인의 사회 

Dead Poets Society (1989) 

movie23_deadpoets 

① 스스로 생각하는 태도가 학습과 진로에 

미치는 영향을 설명할 수 있다. 

② 오늘부터 실천할 학습의 방향을 설정할 수 

있다. 

a1  주인공들의 자기 주도 학습 

a2  격려가 만든 변화 

a3  오늘부터의 방향 

단원 3-3   진로 계획 수립 

성취기준  [9 진로 03-01], [9 진로 03-02]          5 편 / 5 차시 

표준 운영 모델 권장 차시: 1 학기 2 차시 · 연간 4 차시 (단원 내 영화 택 1, 복수 차시 배정 시 서로 다른 영화를 순차 선택) 

차시 편명(모듈) 학습 목표 진로 활동 

1 금발이 너무해 

Legally Blonde (2001) 

movie24_legallyblonde 

① 편견을 넘어선 진로 전환의 과정을 설명할 

수 있다. 

② 자신의 꿈을 찾은 과정과 진로 계획의 

요소를 성찰할 수 있다. 

a1  내 꿈과 그 꿈을 찾은 과정 

a2  새로운 도전의 경험 

a3  진로 계획에서 중요한 것 

2 당갈 

Dangal (2016) 

movie41_dangal 

① 고정관념이 진로 선택에 미치는 영향을 

설명할 수 있다. 

② 진로장벽을 인식하고 극복 방안을 탐색할 수 

있다. 

a1  무엇이 막고 있었나 

a2  그런 적이 있었나 

a3  지금 비율이 치우친 직업 

3 미라클 벨리에 

La Famille Bélier (2014) 

movie42_belier 

① 진로 목표 달성을 가로막는 장애요인을 

분석할 수 있다. 

② 꿈을 위한 실천 과제를 구체적으로 수립할 

수 있다. 

a1  미래에 이루고 싶은 꿈 

a2  꿈을 위해 해야 하는 다섯 

가지 

a3  무엇이 막고 있나 

4 빅토리 

Victory (2024) 

movie25_victory 

① 좋아하는 활동이 진로로 이어지는 과정을 

이해할 수 있다. 

② 자신의 경험을 바탕으로 진로 선택의 기준을 

세울 수 있다. 

a1  좋아하는 활동과 나의 진로 

a2  해본 활동과 알게 된 것 

a3  진로 선택에서 중요한 것 

5 엣지 오브 투모로우 

Edge of Tomorrow (2014) 

movie43_edgeoftomorrow 

① 선택의 반복과 개선이 미래 설계에 주는 

의미를 이해할 수 있다. 

② 지난 선택을 성찰하여 앞으로의 계획에 

반영할 수 있다. 

a1  돌아간다면 무엇을 바꿀까 

a2  그날의 하루 

단원 3-4   시간 관리 



성취기준  [9 진로 03-04]          4 편 / 4 차시 

표준 운영 모델 권장 차시: 1 학기 1 차시 · 연간 3 차시 (단원 내 영화 택 1, 복수 차시 배정 시 서로 다른 영화를 순차 선택) 

차시 편명(모듈) 학습 목표 진로 활동 

1 내 생애 최고의 경기 

The Greatest Game (2005) 

movie44_greatestgame 

① 긴장과 불안이 수행에 미치는 영향을 이해할 

수 있다. 

② 자신만의 긴장 극복 방법을 찾고 친구의 

방법을 참고할 수 있다. 

a1  시험 때 나는 어떻게 되나 

a2  나는 이렇게 해 봤다 

a3  친구들에게 들은 다섯 가지 

2 리바운드 

Rebound (2023) 

movie27_rebound 

① 우선순위에 따른 시간·자원 배분 방법을 

설명할 수 있다. 

② 아이젠하워 매트릭스로 자신의 일을 

분류하고 계획할 수 있다. 

a1  아이젠하워 매트릭스로 

나누기 

a2  중요하지만 급하지 않은 일 

3 버킷리스트 

The Bucket List (2007) 

movie28_bucketlist 

① 장기 목표를 실천 계획으로 구체화하는 

방법을 이해할 수 있다. 

② 하고 싶은 일을 골라 실행 계획을 수립할 수 

있다. 

a1  하고 싶은 일 TOP 5 

a2  하나를 골라 계획으로 

4 인 타임 

In Time (2011) 

movie26_intime 

① 시간의 가치와 시간 관리의 중요성을 설명할 

수 있다. 

② 자신의 하루를 점검하여 시간 사용을 개선할 

수 있다. 

a1  어제 하루의 시간표 

a2  줄일 수 있는 시간 

a3  늘리고 싶은 시간 

 


